MALE DZIECI WARTE POZNANIA

ZNACZENIE WCZESNEGO DZIECINSTWA

Wczesne dziecinstwo to bardzo wazny okres w zyciu cztowieka, ktéry
determinuje jego pdzniejsze sukcesy edukacyjne, zawodowe i zyciowe.
W tym czasie w mézgu zachodza procesy o zasadniczej wadze, ksztattuja
sie podstawowe kompetencje emocjonalne, spoteczne i poznawcze oraz
zreby osobowosci i tozsamosci. Najmtodsze dzieci, ze wzgledu na swo-
ja wrazliwos¢, sa szczegdlng grupa i potrzebuja dobrego $rodowiska do
rozwoju i odpowiedniego wsparcia na starcie swojego zycia.

JAKOSC OPIEKI | EDUKACJI DLA DZIECI DO LAT 3

Badania pokazuja, ze troskliwa, jakosciowa opieka nad matym dzieckiem
daje mu fundamentalne poczucie bezpieczenstwa, rozwija ciekowos¢
$wiata, motywacje do uczenia sie przez cate zycie, ma wptyw na umiejet-
nosci spoteczne, ksztattuje umiejetnosci radzenia sobie w nowych i zmie-
niajacych sie warunkach, rozwija zachowania prozdrowotne.

Eksperci podkreslaja, ze wysokiej jakosci opieka pozarodzinna ma réwniez
dtugofalowy wptyw na budowanie kapitatu ludzkiego, ktory, podobnie jak
infrastruktura i nowe technologie, stanowi potencjat gospodarczy spote-
czenstw. Jak dowodzi laureat ekonomicznej Nagrody Nobla James Heck-
mann, inwestycje w kapitat ludzki najmfodszych obywateli daja najwiekszy
zwrot — sg najbardziej optacalne nie tylko dla samych dzieci, ale réwniez
dla spoteczenstwa.
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PROGRAM OPIEKUNCZO — EDUKACYINY

DLA ZkOBKOW | KLUBOW DZIECIECYCH

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
wprowadzita w Polsce zmiany w organizacji ztobkéw i stworzyta nowe
mozliwosci w zakresie organizowania réznych form opieki dla matych
dzieci. Ustawa zdefiniowata role placowek opieki pozarodzinnej, okre-
slajac je jako miejsca petnigce nie tylko funkcje opiekuncze nad matymi
dzie¢mi, ale takze wychowawcze i edukacyjne.

Z uwagi na ciagta potrzebe rozwijania jakosci placéwek dla dzieci do lat
3 na zlecenie Urzedu Miasta Poznania poznanski Instytut Matego Dziec-
ka im. Astrid Lindgren przygotowat ,Program opiekurnczo — edukacyjny
dla ztobkéw i klubow dziecigcych”.

Program definiuje czym jest jakos¢ opieki i edukacji placéwek dla dzieci
do lat 3, opisuje w jaki sposéb ucza sie mate dzieci oraz okresla role
i zadania opiekuna matego dziecka. Program jest podstawg do refleks;ji
opiekundw na temat wiasnej pracy oraz jest inspiracjg do dyskusji i wy-
pracowania réznych uzgodnien dotyczacych rozwoju jakosci placowek
dla dzieci do lat 3.

Program opisuje optymalne warunki rozwojowe, jakich potrzebuja mate
dzieci w ztobku i klubie dzieciecym, stanowi ramy i daje wskazowki do
pracy praktycznej z dzie¢mi i rodzicami, w podstawowych obszarach
pracy placéwki:

m  proces adaptacji dziedi,

sytuacje codzienne—powitanie i pozegnanie, odpoczynek,
positek, czynnosci higieniczne,

zabawa dziedi,

aranzacja przestrzeni,

wspotpraca z rodzicami,

obserwacja i dokumentowanie rozwoju,

planowanie i dokumentowanie pracy.

INSTYTUT MALEGO DZIECKA IM. ASTRID LINDGREN

Instytut Matego Dziecka (www.imd.org.pl) jest organizacja pozarzado-
wa, ktéra od ponad 20 lat realizuje projekty kierowane do matych dzieci
(od urodzenia do 7 roku zycia) i ich najblizszego $rodowiska — rodzinne-
go i edukacyjnego (ztobkdw, przedszkoli i szkét) oraz wszystkich uczest-
nikow przestrzeni publicznej, w ktorej zyja mate dzieci.

IMD promuje znaczenie wczesnego dziecinstwa i dobrej jakosci edukacji
taczac w swoich dziataniach najnowsza wiedze z zakresu rozwoju i edu-
kacji matego dziecka z codzienng praktyka.
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. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw otrzymanych od Miasta Poznania”




