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Lokalne Kluby Rodzinne -
nowa usfuga spoteczna
dla rodzin z dzieémi
do 5. roku zycia zagrozonych

wykluczeniem spotecznym
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Co to s3g Lokalne Kluby Rodzinne?

Lokalny Klub Rodzinny (LKR) to nowa ustuga spoteczna, ktdéra promuje wczesne
dziecinstwo i wzmacnia rodziny zagrozone wykluczeniem.

Lokalny Klub Rodzinny stwarza okazje rodzinom do lepszego startu zyciowego oraz
zwiekszenia ich udziatu w zyciu spoteczno-kulturalnym.

Lokalny Klub Rodzinny ma charakter profilaktyczny, nie zastepuje innych instytucji
czy organizacji powotfanych do swiadczenia zadan z zakresu pomocy spotecznej,
edukacji czy zdrowia.

Lokalny Klub Rodzinny to srodowisko odpowiednie rozwojowo dla rodzin z matymi
dziec¢mi.



Co to s3g Lokalne Kluby Rodzinne?

Lokalny Klub Rodzinny to przyjazna przestrzen dla rodzin z matymi dzieCmi z matymi
dziemi (od urodzenia do 5 lat) zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznych i ich otoczenia, ktéra:

bedzie dawata rodzinom mozliwos¢ spedzenia wspolnie czasu,
bedzie oferowata dobrg zabawe, w inspirujgcym i uczgcym otoczeniu,
bedzie budowata i wzmacniata relacje w rodzinie,

bedzie srodowiskiem edukacyjnym dla rodzicow i dzieci,

bedzie umozliwiata rozmowy i wypicie cieptej kawy/ herbaty w gronie innych
rodzin,

bedzie inspiracja dla rodzicow,
bedzie integrowata spotecznosc lokalna.



Co to s3g Lokalne Kluby Rodzinne?

Kazdy LKR bedzie dziatat w oparciu o koncepcje przygotowang przez Instytut
Matego Dziecka im. Astrid Lindgren (model ustugi).

Kazdy LKR w zaleznosci od etapu rozwoju rodziny, jej potrzeb i oczekiwan oraz
wieku i zainteresowan dzieci bedzie elastycznie oferowat (w wymiarze 20 godziny
tygodniowo) réznego rodzaju wsparcie:

" zajecia edukacyjno-rozwojowe dla dzieci i rodzicow,
= wydarzenia kulturalno-edukacyjne,
" grupy wsparcia i samopomocowe,

= Indywidualne konsultacje specjalistyczne (np. logopeda, potozna, psycholog,
fizjoterapeuta, prawnik).



Dla kogo s3g Lokalne Kluby Rodzinne?

Dziatania prowadzone przez LKR beda kierowane do rodzin z matymi dzieémi
(w wieku od urodzenia do 5 roku zycia lub oczekujgcych narodzenia dziecka)
zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia.

Kryterium dostepu:

rodziny korzystajgce ze Swiadczen pomocy spotecznej, rodziny zastepcze,
rodziny przezywajgce trudnosci w petnieniu  funkcji opiekunczo-
wychowawczych (Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej),
rodzice z niepetnosprawnoscig, rodzice korzystajace z PO PZ — wymagane
bedzie potwierdzenie - zaswiadczenie z odpowiedniej instytucji

lub oswiadczenie.



Dla kogo s3g Lokalne Kluby Rodzinne?

tgcznie w projekcie planujemy w ramach dziatan trzech Lokalnych Klubdéw
Rodzinnych w okresie od wrzesnia 2018 roku do pazdziernika 2020 roku

objg¢ wsparciem 100 rodzin (300 osodb) z terenu wojewddztwa wielkopolskiego
(3 wybrane powiaty).



Z kim LKR beda wspotpracowac?

Ztobek, Oérodek pomocy Lokalne organizacje
przedszkole, szkota spotecznej, PCPR pozarzgdowe

Osrodek zdrowia,

Jednostka Lokalny lekarze rodzinni,

samorzadu Klub pielegniarki
terytorialnego Rodzinny srodowiskowe

Dom kultury, Poradnia psychologiczno-
biblioteka pedagogiczna
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W jaki sposdb bedziemy pracowac w projekcie?

1) Rekrutacja gmin/ powiatdw, na terenie ktérych powstang Lokalne Kluby
Rodzinne (11 — 111 2018)

2) Dostosowanie modelu ustug dla rodzin z matymi dzie¢mi zagrozonych
wykluczeniem do potrzeb i specyfiki lokalnego srodowiska (I11 2018)

3) Zbudowanie lokalnych zespotdéw specjalistow (Il - 1V 2018)



W jaki sposdb bedziemy pracowac w projekcie?

1) Przeszkolenie trzech lokalnych zespotéw specjalistow w zakresie przygotowania
i prowadzenia Lokalnych Klubow Rodzinnych (1V 2018 — 111 2020)

2) Wybor i adaptacja lokali na Lokalnej Kluby Rodzinne (V- VII 2018)



W jaki sposdb bedziemy pracowac w projekcie?

6) Prowadzenie Lokalnego Klubu Rodzinnego oferujgcego wsparcie dla rodzin
z matymi dzieCmi zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym i ich
otoczenia (1X 2018 — X 2020)

= Dobrej jakosci oferta dla rodzin z dziecmi od urodzenia do 5 roku zycia
zagrozonych ubostwem i wykluczeniem spotecznym.

= Wspieranie rodzicow w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
=  Woczesna interwencja i profilaktyka.

= QOpieka merytoryczna Instytutu Matego Dziecka — konsultantow
programowych.



W jaki sposdb bedziemy pracowac w projekcie?

6) Prowadzenie Lokalnego Klubu Rodzinnego oferujgcego wsparcie dla rodzin
z matymi dzie¢cmi zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia
(1X 2018 — X 2020)

= 20 godzin tygodniowo.

" Zajecia edukacyjno-rozwojowe prowadzone przez konsultantéow rodzinnych
(np. S;kc))fa dla Rodzicow, Grupy zabawowe, Klub Przedszkolaka, sala zabaw i
czytania).

= Wydarzenia kulturalno-edukacyjne prowadzone przez zewnegtrznych
specjalistdow (np. rodzinne koncerty, przedstawienia teatralne, warsztaty).

= Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne prowadzone przez zewnegtrznych
specjalistow (np. kontakt z potozng, psychologiem, prawnikiem, logoped3).

= Grupy wsparcia i samopomocowe.
= Materiaty edukacyjne dla rodzicow — broszury , Listy dla Rodzicow”.



Dlaczego warto to robic, czyli planowane
rezultaty dziatan?

Zwiekszenie szans edukacyjnych i zyciowych matych dzieci pochodzgcych
z rodzin zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym.

/wiekszenie wiedzy i kompetencji rodzicielskich i wychowawczych rodzicow
matych dzieci zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.

/wiekszenie zaangazowania rodzicow matych dzieci zagrozonych ubdstwem
i wykluczeniem w rozwoj i wychowanie dzieci.

Skuteczniejsze radzenia sobie rodzicow w kryzysach.

Wzrostu poczucia pewnosci w nowej roli — roli rodzica matego dziecka.
Zwiekszenie liczby kontaktéw miedzy rodzinami i wymiany doswiadczen.
Integracja rodzin ze srodowiskiem lokalnym.



Dlaczego warto to robic, czyli planowane
rezultaty dziatan?

= Zwiekszenie potencjatu lokalnych spotecznosci do samodzielnego swiadczenia
ustug spotecznych i zdrowotnych na rzecz rodzin z matymi dzie¢mi
zagrozonych ubdostwem lub wykluczeniem spotecznym.

= Wieksza liczba rodzin matych dzieci zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem
objetych wysokiej jakosci ustugami spotecznymi (ustugami edukacyjnymi).

= Wieksza liczba rodzin matych  dzieci zagrozonych  ubdstwem
lub wykluczeniem, ktore bedg witgczane w zycie spotecznosci lokalnej.

= Wieksza liczba specjalistow, ktorzy potrafia pracowac na poziomie wczesnej
interwencji z rodzinami z matymi dziecmi zagrozonymi ubdstwem
lub wykluczeniem.



Co oferujemy w ramach projektu?

= Rekrutacjai przygotowanie lokalnego zespotu specjalistow,
= Pokrycie kosztow wynagrodzenia koordynatora lokalnego (1V 2018r. — X 2020r.),
= Pokrycie kosztow wynagrodzenia konsultantéw rodzinnych (VII 2018r. - X 2020 r.),

= Pokrycie kosztow zatrudnienia specjalistow do wydarzen edukacyjno-kulturalnych i
indywidualnych konsultacji (X 2018r. — 2020r.),

= Opieka merytoryczna i superwizja pracy Lokalnego Klubu Rodzinnego
(1X 2018r. — 2020r.).



Co oferujemy w ramach projektu?

= Pokrycie kosztow drobnych prac adaptacyjnych (VII 2018r.),

= Pokrycie kosztow najmu lokalu na potrzeby prowadzenia Lokalnego Klubu
Rodzinnego (VI 2018r. — X 2020r.),

= Zakup wyposazenia, materiatow i pomocy do zajec, srodkow spozywczych |
srodkow czystosci.



Zapraszamy do udziatu w projekcie!



